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Institution information 学校情報 

Name of Institution 大学名 Mejiro University 

Address 住所 4-31-1 Nakaochiai, Shinjuku-ku, Tokyo 161-8539,Japan 

Website サイト https://www.mejiro.ac.jp/ 

Deadlines 締切 

Nomination 選抜 2025.10.10（Fri） 

Application 書類 2025.11.7（Fri） 

* Applicants must complete all the Application Form and make sure to send them before the 

deadline. The Residence Examination process will take about 2months, and it will take time 

to check all documents required for Residence Examination. 
*在留審査に 2 ヶ月程かかることが予想されます。在留審査書類確認のため、締切日順守の程、よ

ろしくお願いいたします。 

Application and Supporting Documents 提出書類 

Submit the documents from 1 to 10 in data format via the application system. 

下記 1～10 の書類を出願用システムでデータ提出 

1. Mejiro University Exchange and Dual Degree Student Application 交換留学出願書 

2. Enrollment Certificate (in English) 英文在学証明書 

3. Transcripts of Records (in English) 英文成績証明書 

4. Two letters of Recommendation（in English or Japanese）推薦書 2 部（英文または日本語） 

*One letter of recommendation from academic advisor and one letter of recommendation 

from the person responsible for international exchange (President, Dean of 

International Exchange Center, etc.) 

*指導教員の推薦書 1 部、国際交流責任者（学長または国際交流センター長等）の推薦書 1 部 

5. A Copy of Passport (A4) パスポートコピー 

*The period of validity must be at least one year from the expected end date of study 

abroad. 

*Must be signed by the applicant in his/her own handwriting on the photo page. 

*有効期間が留学終了予定日から 1 年以上／*顔写真のページに自筆のサインがあるもの 

6. Written consent regarding Exchange and Dual Degree Program  留学同意書  

7-1. Mejiro University Towa International Dormitory Application 桐和国際寮申請書類 

7-2. Rikko Dormitory Application and Contract Form 力行会館入館申し込み・契約書 

*Non-smokers, please submit form 7-1. Smokers, please submit form 7-2.  

*非喫煙者は 7-1 を、喫煙者は 7-2 をご提出ください 

8. A Copy of JLPT or JPT exam results  JLPT または JPT の試験結果のコピー 

https://www.mejiro.ac.jp/
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*Be sure to submit official documentation with scores. 

*スコアが記載されている公的な書類を必ず提出 

9. Health Certificate Form 健康診断書 

  *Depending on the contents of the Health Certificate, we may not accept the student. 

*健康診断書の内容によっては本学で受入れができない場合があります 

10. TB Clearance Certificate issued by the Panel Clinic 

指定健診医療機関が発行した結核非発病証明書 

*1 Students with Philippine, Nepalese, or Vietnamese nationality must submit this 

certificate. Students with Indonesian, Myanmar, or Chinese nationality do not need 

to submit the certificate as of September 2025, as the Japanese government is 

currently adjusting the start date. However, submission of the certificate may 

become necessary in the future. 

フィリピン、ネパール、ベトナム国籍の学生はこの証明書をご提出ください。インドネシ

ア、ミャンマー、中国国籍の学生については日本政府が開始を調整中のため、2025 年 9 月

時点では証明書の提出は不要ですが、今後証明書が必要となる可能性があります。 

*2 Panel Clinics are medical facilities designated by the Japanese government.  

指定健診医療機関とは、日本政府が指定した医療機関です。 

  *3 For details, please refer to the special website for tuberculosis screening prior 

to entry (https://jpets.mhlw.go.jp/jp/). 

詳細は入国前結核スクリーニング特設サイト（https://jpets.mhlw.go.jp/jp/） 

をご参照ください 

Note1: Application system will be announced separately later. 

※出願用システムについては、別途ご案内いたします 

Note2: Please submit all documents by PDF Files. 

※書類は全て PDF でご提出ください 

Note3: Other documents will be provided for those who wish to exchange for graduate 

school. 

※大学院への交換留学希望者には、別途書類をご案内いたします。 

* Email Address: exchange@mejiro.ac.jp 

Academic Calendar 学事日程 

Beginning of Semester 

学期開始 

Spring: Begging of April (Schedule may be modified) 

Fall: Middle of September (Schedule may be modified) 

春：毎年 4 月上旬（変動有） 秋：毎年 9 月中旬（変動有） 

End of Semester 

学期終了 

Spring: Begging of August (Schedule may be modified) 

Fall: End of January (Schedule may be modified) 

春：毎年 8 月上旬（変動有） 秋：毎年 1 月下旬（変動有） 

https://jpets.mhlw.go.jp/jp/
https://jpets.mhlw.go.jp/jp/
mailto:exchange@mejiro.ac.jp
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Deadline for leaving the 

dormitory and returning 

home country 

退寮期限と帰国期限 

The date you leave the dormitory = the date you return home. 

For safety reasons, you are not allowed to trip after leaving 

the dormitory. 

1 semester abroad students: Deadline for leaving the 

dormitory:  Friday August 7, 2026 

1 year study abroad students: Deadline for leaving the 

dormitory: Friday January 29, 2027 

退寮日＝帰国日となります。安全上、退寮後の旅行等は認められま

せん。 

1 学期留学学生 退寮期限：2026 年 8 月 7 日（金） 

1 年間留学学生 退寮期限：2027 年 1 月 29 日（金） 

Eligibility Requirement 志願資格 

GPA No Specific Requirements 規定なし 

Semester 

Fulfillment 

履修期間 

Exchange program 交換 No Specific Requirements 規定なし 

Dual Degree program 

DD 

Need to have completed more than 3 

semesters at home institution when applying 

for the program 

志願時３学期以上修了している 

Level of 

Japanese 

言語能力 

Exchange program 交換 

JLPT N4 or above or  JPT 375 or above  

JLPT N4 以上または JPT375 点以上 

Note: Be sure to submit a copy of the 

official documentation of your examination 

results with your score. 

※スコアが記載されている、受験結果の公的書類の

コピーを必ずご提出ください 

Dual Degree program DD 

JLPT N4 or above or JPT 375 or above 

JLPT N4以上またはJPT375点以上 

Note: N2 level or above is preferable . 

※N2 以上が望ましい 

Note: Be sure to submit a copy of the 

official documentation of your examination 

results with your score. 

※スコアが記載されている、受験結果の公的

書類のコピーを必ずご提出ください 
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Number of Nominate Students  選抜人数 

Please nominate the number of students decided in the Agreement as a rule. 

*If the number of students exceeds as planned, please contact us before Friday, October 

10. There are limited rooms available in the Mejiro University dormitory, so you may be 

asked to stay in a partner dormitory located outside of the university. 

原則として既存（協定）通りの人数で選抜をしていただければと存じます。 

*協定より多い人数の派遣を希望される場合は１０月１０日（金）までにご相談ください。学内寮

の部屋数が限られていますので、外部の提携寮に入寮いただく可能性もございます。 

Duration of Study Abroad program 留学期間 

Exchange Program 交換 1 year or 1 semester 1 年、1 学期 

Dual Degree program DD 2 years 2 年 

Department 所属学科 

Exchange Program 交換 

Department of Japanese and Japanese 

Language Education, Faculty of Foreign 

Language Studies 

外国語学部 日本語・日本語教育学科 

Dual Degree program DD 

Department of Japanese and Japanese 

Language Education, Faculty of Foreign 

Language Studies  (As a general rule*) 

外国語学部 日本語・日本語教育学科（原則*） 

Graduate school program 大学院 

Japanese and Japanese Language Education, 

Language and Culture Studies 

言語文化研究科 日本語・日本語教育専攻 

* As for the Dual Degree Program, if students wish to study in a department other than the 

Department of Japanese and Japanese Language Education, we will decide it by consulting 

with the department and referring to your documents. 

However, it’s not allowed to wish a department with practical exercise (ex. Department 

of Media Studies and Department of Psychological Counseling). 

*DD プログラムについて、日本語・日本語学科以外に希望学科がある場合は志願書類などを参考に

して該当学科と話し合い後、決定。ただし実習がある学科は不可（メディア学科、心理学科など） 
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Available Courses 履修可能な科目 

For courses available to exchange students and Dual Degree students, we kindly direct 
you to the "Exchange Students Undergraduate Courses list" and "Dual Degree Students 

Courses list" that we have sent you. 

*The list is based on the courses that exchange students were able to take in the 

academic year 2025 due to course requirements; we cannot guarantee that exchange 

students will be able to take these courses in the academic year 2026. Please consider 

the list as a reference only. 

*Dual Degree students are usually only permitted to enroll in courses within their own 

department. Although Dual Degree students may enroll in general education courses, 

credits earned in these courses will not count toward graduation requirements. 

交換留学生および DD 留学生の修可能な科目については、お送りした「Exchange Students 

Undergraduate Courses list」と「Dual Degree Students Courses list」をご参照ください。 

*資料は、履修条件上、2025 年度に交換留学生が履修可能だった科目です。2026 年度にこれらの

科目を履修できることを保証するものではありません。ご参考程度にお考え下さい。 

*DD 学生は、原則として所属する学科の科目のみ履修可能です。共通科目については、履修する

ことは可能ですが、DD 学生が単位を取得しても卒業要件に算入されません。 

Dual Degree Program Graduation Requirements  DD プログラムの卒業要件 

●Department of Japanese and Japanese Language Education  

Required: 24 credits of required courses in the Department of Japanese and Japanese 

Language Education. 

Department of Japanese and Japanese Language Education seminars and 

graduation research (8 credits) 

Electives: Other specialized courses in the Department of Japanese and Japanese 

Language Education (32 credits or more). 

(Of these, two credits may be substituted with specialized courses from 

other departments.) 

⇒Required courses plus electives must total 64 credits or more. 

*These are the actual results for the 2025 fiscal year. Subject to change. 

●日本語・日本語教育学科  

必修：日本語・日本語教育学科分野別科目の必修（24 単位） 

        日本語・日本語教育学科セミナー・卒業研究（8 単位） 

 選択：その他日本語・日本語教育学科専門科目（32 単位以上） 

（うち 2 単位分を他学科の専門科目で充てることができる。） 

 ⇒必修＋選択＝64 単位以上となるよう履修。 

*2025 年度実績。今後変更の可能性あり。 
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Student Dormitory 寮 

As a rule, exchange students and Dual Degree students are required to live in the on-

campus dormitories during their study period for safety reasons. If the on-campus 

dormitories are full, however, students will be assigned to designated off-campus partner 

dormitories. Students who wish to smoke should apply for the Rikko Kaikan dormitory. All 

other dormitories are smoke-free. 

Overview of each dormitory: 

・Towa International Dormitory on-campus dormitories 

-Towa International DormitoryⅡ *women dormitory 

Single room / shared showers and kitchens, washing machine 

-Towa International DormitoryⅢ *mixed dormitory  
３people in a room / Three students share the shower / bath, kitchen, and washing 

machine. 

*Please note that rooms may not be available according to your request on the 

application form. 

* For details, please refer to our website and the materials sent to you. 

HP https://www.mejiro.ac.jp/international/exchange/student/dormitories/ 

・Campus Village Shiinamachi off-campus partner dormitory 

*If on-campus dormitories are full, students may be assigned to this dormitory. 

*For details, TBA. 

・Nasic HOYA off-campus partner dormitory 

* If on-campus dormitories are full, students may be assigned to this dormitory. 

*For details, TBA. 

・Rikko Kaikan Dormitory off-campus partner dormitory 

Single room / shared showers and kitchens  

* If you strongly wish to smoke, please apply for this dormitory. If the dormitories 

on campus are full, you may be assigned to this dormitory. 

*For details, please refer to the website. 

HP http://rikkokai.or.jp/page/kaikan_ryou 

Expenses: 

・Towa International Dormitory on-campus dormitories 

-Towa International DormitoryⅡ 

Dormitory fee: 70,000-yen/month, Entrance fee: 60,000-yen,  

Bedding fee: about 26,000-yen  

https://www.mejiro.ac.jp/international/exchange/student/dormitories/
http://rikkokai.or.jp/page/kaikan_ryou
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-Towa International DormitoryⅢ 

Dormitory fee: Type A: 70,000-yen/month, Type B: 68,000-yen/month, Type C: 

66,000- yen/month, Entrance fee: 60,000-yen, Bedding fee: about 26,000-yen 

*Room charges include utilities and internet access. 

*Beds do not have mattresses. If you do not purchase a bedding, please provide your 

own mattress as well. 

・Campus Village Shiinamachi off-campus partner dormitory 

*Details will be provided to those who are assigned to this dormitory. 

・Nasic HOYA off-campus partner dormitory 

*Details will be provided to those who are assigned to this dormitory. 

・Rikko Kaikan Dormitory off-campus partner dormitory 

 Dormitory fee:55,500-yen/month, Entrance fee: 46,800-yen, Deposit fee :25,000-yen, 

  Guarantee fee: 54,000-yen, cleaning fee: 5,000-yen, Bedding fee: 11,660-yen or 
14,080-yen 

*Room charges include utilities and internet access. 

 

交換留学生およびデュアルディグリー生は安全管理上、原則として留学期間中、学内寮に入寮い

ただきます。ただし、学内寮が満室の場合、指定の学外提携寮に入寮いただきます。 

なお、喫煙を強く希望する学生は力行会館を申請してください。その他の寮は全面禁煙となりま

す。 

各寮の概要 

・桐和国際寮 学内寮 

-桐和国際寮Ⅱ（女子寮） 1 人部屋／シャワー、キッチン、洗濯機共用 

-桐和国際寮Ⅲ（男女寮） 3 人部屋／シャワー・風呂、キッチン、洗濯機を 3 人で共用 

*部屋はご希望どおりにならない場合がありますので、ご了承ください。 

*詳細は HP 及びお送りしている資料をご参照ください。 

HP https://www.mejiro.ac.jp/international/exchange/student/dormitories/ 

・キャンパスヴィレッジ椎名町 学外提携寮 

   *学内寮が満室の場合、こちらの寮が割り当てられる可能性があります。 

*詳細については、この寮に割り当てられた方に別途ご案内いたします。 

・Nasic HOYA 学外提携寮 

   *学内寮が満室の場合、こちらの寮が割り当てられる可能性があります。 

*詳細については、この寮に割り当てられた方に別途ご案内いたします。  

・力行会館 学外提携寮 

https://www.mejiro.ac.jp/international/exchange/student/dormitories/
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1 人部屋／シャワー及びトイレ共用 

*喫煙を強く希望する方はこちらの寮を申請してください。その他、学内寮が満室の場合、 

こちらの寮が割り当てられる可能性があります。 

*詳細は HP をご参照ください。 

HP http://rikkokai.or.jp/page/kaikan_ryou 

費用 

・桐和国際寮 学内寮 

-桐和国際寮Ⅱ 

寮費：70,000 円／月  入寮費：60,000 円  布団代（マットレス含む）：約 26,000 円                    

-桐和国際寮Ⅲ 

寮費：A タイプ 70,000 円／月、B タイプ 68,000 円／月、Cタイプ 66,000 円／月  

入寮費：60,000 円  布団代：約 26,000 円 

*寮費は水道光熱費、インターネット代込み。 

*ベッドにはマットレスがありません。布団を購入しない場合はマットレスもあわせて自分で

ご用意ください。 

・キャンパスヴィレッジ椎名町 学外提携寮 

*詳細については、この寮に割り当てられた方に別途ご案内いたします。 

・ Nasic HOYA 学外提携寮 

*詳細については、この寮に割り当てられた方に別途ご案内いたします。 

・力行会館 学外提携寮 

館費：55,500 円／月  入館費：46,800 円  敷金：25,000 円  保証金：54,000 円 

清掃費：5,000 円  布団代：11,660 円または 14,080 円 

*館費は水道光熱費、インターネット代込み。 

Airport Pick up Service 空港ピックアップ 

As a rule, all students are required to enter Japan on the designated entry date and 

use the pick-up service. 

原則として全員指定入国日に入国し、ピックアップをご利用いただきます。 

Buddy System バディマッチング 

Undecided 未定 

Important Notices 重要なお知らせ 

* All applicants must submit a “Health Certificate” stating that they are “fit to 

study abroad,” signed by a physician who is thoroughly familiar with their health 

condition. Depending on the contents of the medical certificate, our university may 

http://rikkokai.or.jp/page/kaikan_ryou
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be unable to accept the applicant. Should health issues arise during the study abroad 

period, or should our university instruct the students to discontinue their studies 

or return home urgently, we request that the students’ home university and guardians 

assume responsibility for providing support to the student. 

* Due to changes in the Certificate of Eligibility (CoE) application process, all 

applicants must submit a Japanese language proficiency certificate demonstrating JLPT 

N4 proficiency or higher or JPT 375 points or higher. Those who do not meet these 

requirements at the time of application will not be accepted by our university unless 

they meet them by November 2025. We recommend that applicants who do not meet these 

requirements take the JPT as soon as possible, as it is offered frequently. 

* Under Japanese immigration law, students staying in Japan on a student visa are 

required to take at least 10 hours of classes per week. Since each class at Mejiro 

University is 90 minutes long, students must register for at least 7 classes per 

week. 

* If we are unable to contact the student daily after contacting the contact provided 

by the student, we may not be able to accept the student. 

* Mejiro University does not allow students to miss classes due to trips etc. 

(including family trip). Please share your academic schedule with your family. 

* We do not permit students to miss classes for their own private trip, etc., the same 

as MEJIRO's regular student. If such an incident occurs, we will request that the 

home university instruct the students to cancel their private trip immediately. 

* All exchange students are required to submit assignments related to study in Japan in 

addition to their coursework. 

* In the Dual Degree program, students will graduate from Mejiro University after 

completing their degree at their home university. 

* To obtain a visa that allows you to work in Japan, you must have a university 

graduation certificate. Therefore, you will need to wait until you graduate from your 

home university before you can start working. 

* MEJIRO would like to remind you that smoking is strictly prohibited in our dormitory 

including the surrounding area. Besides Tokyo Metropolitan Ordinance to Prevent 

Exposure to Second-Hand Smoke, which was enacted in June 2018, stipulates the 
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Tokyo's own rules from the viewpoint of protecting from second-hand smoke especially 

children under the age of 20 who are susceptible to health effects and people who are in 

a position where it may be difficult to avoid second-hand smoke.  

Due to above mentioned reasons, MEJIRO must endeavor to request our students who are 

smoking (or are attempting to smoke) in places where smoking is not allowed to stop 

smoking or leave that place. 

* 全ての出願者は、健康状態について熟知している医師が「留学が可能である」と記載した「健

康診断書」をご提出ください。健康診断書の内容によっては本学で受入れができない可能性が

ございます。もし留学中に健康上の問題が起きた場合、または本学が学生へ留学中止や緊急帰

国を指示した場合、本籍大学や保護者の責任のもと、学生へのサポートをしていただきますよ

うお願い申し上げます。 

* 出入国在留管理庁の CoE 申請手続きが変更されたため、全出願者は必ず JLPT N4 以上または

JPT375 点以上の日本語能力証明書をご提出ください。出願時点で日本語能力要件を満たしてい

ない場合、2025 年 11 月までに要件を満たさない限り受入れができません。日本語能力要件を

満たしていない出願者は、実施回数が多い JPT を早期に受験することを推奨いたします。 

* 法令に基づき、留学ビザで日本に滞在するためには、一週間につき十時間以上授業を受ける必

要があります。目白大学の授業は 1 回 90 分ですので、学生は必ず一週間に 7 つ以上の授業を履

修する必要があります。 

* 学生から提供された連絡先へ連絡しても毎日連絡が取れない場合、当該学生を受け入れられな

い場合がございます。 

* 目白大学では、授業を旅行等（家族旅行も含む）で欠席することは認められません。家族にも

学事日程を共有してください。 

* 私的な旅行等で授業を欠席することは、本学学生と同様に認めません。万が一、そのような事

態が発生した場合は、直ちに私的旅行を中止するよう本籍校に指導を要請します。 

* 全ての留学生には履修科目とは別に日本留学に関する課題が課され、提出が必須です。 

* デュアルディグリーでは本籍校の卒業確定後に目白大学を卒業する流れとなります。 

* 日本での就職を希望する場合、日本で就労可能なビザを取得するためには大学の卒業証明書が

必要なので、本籍校の卒業を待って就職することになります。 

* 桐和国際寮は周辺地域も含め全面禁煙です。また 2018 年 6 月に施行された「東京都受動喫煙防

止条例」では受動喫煙防止のため、特に健康への影響を受けやすい 20 歳未満の子どもや受動喫

煙を避けることが困難な立場にある人について、東京都独自のルールが定められています。以上
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のことから、本学では、禁煙の場所で喫煙している（または喫煙しようとしている）学生に対し、

禁煙またはその場からの退出を求めるよう努めなければなりません。 

Contact person 連絡先 

International Exchange section, Mejiro University 目白大学国際交流課 

Yasuko Nakayama（English）中山 靖子（英語） 

exchange@mejiro.ac.jp 

mailto:exchange@mejiro.ac.jp

